
第２６回「龍江絆駅伝」開催要項 

１ 開催日時 

平成３０年１２月２日（日）小雨決行(※) 

受 付 ： 午前８時２０分～８時５０分（選手変更届も同様） 

スタート ： 午前９時３０分 

※中止の場合、午前７時３０分に各代表者へご連絡します。 

２ コース及び区間距離 

スタート：今田平農村広場 ／ ゴール：今田平農村広場 

区間 走行区間場所 区間距離 累計 予定通過時間 

第１区間 中継点Ａ → Ａ １周 3.0 km 03.0 km ― 

第２区間 中継点Ａ → Ｂ 半周 1.8 km 04.8 km ０９：３９ 

第３区間 中継点Ｂ → Ａ 半周 1.2 km 06.0 km ０９：４５ 

第４区間 中継点Ａ → Ａ １周 3.0 km 09.0 km ０９：４８ 

第５区間 中継点Ａ → Ｂ 半周 1.8 km 10.8 km ０９：５７ 

第６区間 中継点Ｂ → Ａ 半周 1.2 km 12.0 km １０：０３ 

第７区間 中継点Ａ → Ａ １周 3.0 km 15.0 km １０：０６ 

※予定通過時間は先頭ランナーの中継所通過時間。 

３ 登録人数 

１チーム合計８名【選手８名(補欠１名を含む)／代表者１名(※)】 

※チーム代表者も選手を兼ねることができる事とする。 

４ 参加資格 

小 学 生 の 部 小学生の有志チーム 

中 学 生 男 子 の 部 中学生男子の有志チーム 

中 学 生 女 子 の 部 中学生女子の有志チーム 

一 般 の 部 
常会又は分館の有志チーム・地区内在住代表者の有志チ

ーム・職場構成チーム 

５ 申込期限：１１月１９日（月）／龍江公民館まで提出 

チーム代表者会を１１月２１日（水）午後７時より龍江公民館において開

催しますので、参加チーム代表者の方は必ずご出席ください。 

（改めて通知は出しませんのでご承知おきください。代表者の方が欠席される場合

は必ず代理の方の出席をお願いします。） 

 

主 催 ： 龍江地域づくり委員会 龍江公民館 

 

（裏面もご覧ください） 



６ 注意事項 

・各チーム、メンバー全員（監督及び補欠含む）が揃ったら受付を行いますので、８時２０分か

ら８時５０分までに本部へお集まりください（時間厳守）。 

・当日の選手変更登録締め切り後、走行前に走ることが困難となった選手が発生し選手に欠員が

生じた場合は、中継点スタッフへ申し出た上、補欠選手で当該区間を補充してください。また、

補欠選手で補えない場合は、同一選手による複数区間の走行を可としますので、当該選手のス

タート地点となる中継点スタッフへ必ず申し出てください（ただし、この場合の順位は最下位

とします）。 

・走者が走行中に体調不良等によりそれ以上の走行が困難となった場合は、最寄りの係員へその

旨を伝えてください。また、この場合の次区間走者は、最後尾の走者が中継点に到着した時点

で繰り上げ出発することとします（当該チームが最後尾であった場合は、次順チームの走者が

中継点に到着した時点で出発し、既に中継点を出発した後であった場合は即座に出発する）。 

・選手はチーム名のゼッケンをチームごと作成して背中に着用ください。また、胸のゼッケンは

実行委員会で用意した番号のゼッケンを着用ください。 

・選手は走行前に、中継所Ａ・Ｂで係員による点呼をしますので確実にお集まりください。 

・大会中は道路を片側規制しますので、走者は係員の指示に従い、必ず道路左側(農村広場側)を走

行してください。 

・引き継ぎ方法は中継線（白線）でタスキを渡してください。 

・競技中に生じたケガ等については、主催者加入の傷害保険の範囲内での対応、応急処置のみと

し、それ以外の責任は一切負いませんのでご了承ください。 

・グラウンド内にチームごとの待機場所を作成しますのでご利用ください（ビニールシート等は

必ず各自でご用意ください）。 

・競技終了後、代表者の方はゼッケンとタスキの数を点検し、本部へご返却ください。 

車両について 

・駐車場は『水辺の楽校駐車場（下図参照）』をご利用いただき、可能な限り乗り合わせにご協力

ください（下図斜線部分のラグビーグラウンドへの駐車はご遠慮ください。）。 

・片側規制をしますので、車両での通行の際は交通安全係員の指示に従ってください。 

・競技中は危険ですのでコース上での駐停車及び会場への乗り入れは禁止します。 

・競技中の走者に対する車及び走者以外の方の『伴走』は禁止します。 
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